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Öffnungszeiten Pfarrbüro 

Mo 09.00 – 12.00 Uhr 

Di 09.00 – 12.00 Uhr 

Mi 09.00 – 12.00 Uhr 

Do 09.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 

Fr 09.00 – 12.00 Uhr 
 

St. Norbert  telefonisch nicht erreichbar (siehe unter St. Ludgeri) 

Helmstedter Str. 42, 38368 Grasleben 

St. Joseph  telefonisch nicht erreichbar (siehe unter St. Ludgeri) 

Warberger Str. 9, 38379 Wolsdorf  

St. Bonifatius   telefonisch nicht erreichbar (siehe unter St. Ludgeri) 

Breite Str. 27, 38373 Süpplingen, 

St. Mariä Himmelfahrt Tel.: 05353-2344  Fax.: 05353-1229 

Bahnhofstr.13, 38154 Königslutter  

Bürozeiten: keine Bürozeiten 
 

Taufen in unserer Gemeinde 
 

Taufen finden in Helmstedt sonntags nach der Hl. Messe und in den anderen 

Kirchorten nach Absprache statt. 
 

Notfallnummern: 

 

Pfarrer Jung   0178-68 56 815 

Pastor Matlok   0174-78 21 214 

PFARRNACHRICHTEN 
der Gemeinde St. Ludgeri 
 
 

  Januar 2024 
 

mit den Ortsgemeinden 

Grasleben * Helmstedt * Königslutter* 

Süpplingen * Wolsdorf 
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St. Ludgeri – alle Kirchorte  
 

Schwestern! Brüder! 
 

Schwere, goldene und meist mit Edelsteinen besetzte Kronen sind gemeinhin das 

Zeichen von Königinnen und Königen. Vielleicht denken Sie beispielsweise gerade 

an die englische Königskrone, die trotz leichterer Ausführung immer noch 

gewichtig daherkommt. Wie schwierig muss es da für den englischen König sein, 

das entsprechende Gewicht von ca. einem Kilo Zucker auf dem Kopf zu 

balancieren. 
 

Doch nicht nur der englische König, auch wir ‚normale‘ Menschen sind gekrönt – 

von GOTT. Durch unsere Taufe sind wir in Christus Prophetinnen - Propheten, 

Priesterinnen - Priester und eben Königinnen - Könige. 
 

Die Krone, die ER uns aufgesetzt hat, ist jedoch leicht. Sie macht uns nicht hübscher 

oder führt zur Adelsberichterstattung bei ARD und ZDF. Gottes Krone auf uns kann 

sogar recht unscheinbar sein. Und dennoch ändert sie alles: In der Gewissheit, 

vollständig von GOTT angenommen, ja gekrönt zu sein, können wir im 

Bewusstsein dieser Würde aufrecht, anders und neu durch unser Leben gehen. Denn 

wir wissen nun um unseren ganz persönlichen und individuellen Wert vor GOTT. 

Und dieses Wissen, diese Hoffnung lässt – um es mit den Worten des Apostels 

Paulus zu sagen - „nicht zugrunde gehen“ (Röm 5, 5). 
 

In der ersten Januarwoche bis Dreikönig können wir unsere königliche Würde auch 

ganz reell erfahren, wenn weitere Königinnen und Könige in Gestalt der Sternsinger 

zu uns nach Hause kommen und uns GOTTES Segen für das neue Jahr zusprechen. 

„Christus Manisonem Benedicat – Christus segne dieses Haus“ wird ihre Botschaft 

dann lauten. Das Kürzel dieses Segens wird volkstümlich für die seit dem sechsten 

Jahrhundert überlieferten Namen der drei Weisen verstanden: Caspar, Melchior und 

Balthasar. Die drei Kreuze bezeichnen den Segen: Im Namen des Vaters, des 

Sohnes und des Heiligen Geistes. 
 

GOTT ist in unserem Bruder und Herrn Jesus Christus Mensch geworden, um uns 

ganz nahe zu sein – auch im neuen Jahr 2024. 
 

In diesem Sinne wünscht Ihnen das Pastoralteam ein gutes, segensreiches Neues 

Jahr und wir freuen uns auf die zahlreichen, königlichen Begegnungen mit Ihnen. 
 

Es grüßt Sie herzlich Ihr 
 

Andreas Weiser OblOSB 

pastoraler Mitarbeiter 
 

 

St. Norbert - Grasleben 
 

Sonntag, 31.12.23         um 09.00 Uhr Jahresabschlussmesse 

Sonntag, 14.01.24         um 09.00 Uhr Hl. Messe  

Sonntag, 28.01.24         um 09.00 Uhr Hl. Messe 
 

Veranstaltungen in Grasleben im Januar 

 

Seniorentag 

Die Kfd lädt alle Seniorinnen und Senioren von St. Norbert Grasleben und St. 

Josef Weferlingen ein zum Neujahrsfrühstück am Donnerstag, dem 18. Januar 

2024. 

Es wird um 9.30 Uhr mit einem Morgengebet in der Kirche begonnen, dem sich 

das Frühstück und eine Gesprächsrunde im Pfarrheim anschließen. 

Thema des Tages: „Aktuelles Geschehen in Kirche und Welt mit Blick auf das 

Jahr 2024“. 

 

Sternsinger unterwegs 

in Mariental am 1. Wochenende im Januar 2024, Kontaktperson Petra Möbs 

in Grasleben am 2. Wochenende im Januar 2024, Kontaktperson Veronika Bode 

 

Mit lieben Grüßen und guten Wünschen für Sie aus Grasleben für das Jahr 2024 

und einem herzlichen Dankeschön für die gute Zusammenarbeit! 

Irma Nitschke 

 

 

 

Gottesdienste in den Seniorenheimen in Helmstedt: 

 

Seniorenheim am Wallplatz: 

 

Mittwoch, 03.01.24 um 15.30 Uhr  Hl. Messe 

Mittwoch, 10.01.24 um 15.30 Uhr  WGF 

Mittwoch, 17.01.24 um 15.30 Uhr  WGF 

Mittwoch, 24.01.24 um 15.30 Uhr  WGF 

Mittwoch, 31.01.24 um 15.30 Uhr  WGF 

 

Seniorenheim an der Nordstr.: 

 

Donnerstag, 04.01.24 um 10.00 Uhr  WGF 

Donnerstag, 18.01.24 um 10.00 Uhr  WGF 
 
 



 

St. Mariä Himmelfahrt – Königslutter 

 

Kirchenchor St. Mariä Himmelfahrt: nach den Weihnachtsferien beginnen 

wir unsere Chorproben am Montag, den 08. Januar. Auch am 15. und 29. Januar 

können wir zusammen proben, wie immer jeweils ab 20:00 Uhr. Abweichungen 

werden per Email bekanntgegeben. 

 

Ökumenische Taizé-Andacht in S. Stephani, Königslutter-Ochsendorf 

Die erste Taizé-Andacht im neuen Jahr 2024 findet am Sonntag, den 28. Januar 

um 18:00 Uhr in St. Stephani im Königslutteraner Ortsteil Ochsendorf statt. Zu 

diesem Gottesdienst sind nicht nur die Gemeindemitglieder, sondern alle 

diejenigen eingeladen, die diese besondere Form bereits schätzen oder neu 

kennen lernen möchten. Eine ruhige Stimmung und überwiegend meditative 

Gesänge, die in der ökumenischen Bruderschaft von Taizé ihren Ursprung 

haben, kennzeichnen die Andacht.  

Wir, das ökumenische Vorbereitungs-Team, laden Sie ganz herzlich ein! 

 

Für das Team: Barbara Faubel  

 

Ökumenische Marktandachten im Januar 2024 in der Stadtkirche 

Königslutter: 

 

Passend zu den donnerstäglichen Markttagen läuten um 11:00 Uhr die Glocken 

der Stadtkirche in Königslutter zur Marktandacht. Eine Viertelstunde lang gibt 

es dann in der Stadtkirche eine kleine Andacht als Unterbrechung des Alltags. 

Die Ausgestaltung in Wort und Musik wird von einer Reihe von Personen 

getragen. So entsteht eine bunte Vielfalt.  

Hier die Liste der Andachten für Januar: 

 

Datum Leitung Musik 

04.01.2024 N.N. Matthias Wengler 

11.01.2024 Iris Fellmann Matthias Wengler 

18.01.2024 Priska Overheu Matthias Wengler 

25.01.2024 Christine Jahn N.N. 

 

Pfarrbus: Termine: 31.12., 14.01. und 28.01.2024 

zur Messe um 11.00 Uhr 

 

Kinder und Jugendtreff: Samstag, 13.01.24 von 14.00 – 16.00 Uhr. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ein Blick zurück 

Zu Jahresbeginn geht der Blick normalerweise in die Zukunft. Ich möchte in 

diesen Pfarrnachrichten aber auch einen Blick zurückwerfen, weil in den 

Monaten November und Dezember viel und wichtiges geschehen ist. 

 

Am 8. November erfolgte die Visitation unserer Pfarrei durch Weihbischof 

Bongartz. Gern denke ich an die interessanten Gespräche innerhalb unseres 

Pfarrteams, im Kreiscaritasverband, der Ludgerischule und unseren Kita- 

Leitungen, dem Bürgermeister, der Pröpstin, den Klosterfreunden und der UG 

zurück; ebenso an die kraftvolle und gut besuchte Bischofsmesse und das 

anschließende Gespräch. Das Mitbringbüffet war einfach überwältigend! 

7 Tische, von denen man keine Tischplatte mehr sah. Herzlichen Dank, dass Sie 

diesen Tag so mitgetragen haben. 

 

In seiner Rückmeldung vom 06. Dezember schreibt Weihbischof Bongartz: 

„Allen, denen ich an diesen Tagen des Besuches begegnet bin, sage ich von 

Herzen Dank. Die Kirche befindet sich in einem fundamentalen Wandel. Viele 

Fragen und Auseinandersetzungen prägen unsere gemeinsame Sorge um die die 

Zukunft der Kirche. Erwartungshaltungen und Wünsche sind groß, der 

Veränderungsprozess geht manchen zu langsam und wiederum andere haben 

Angst, dass die Kirche auseinanderbricht. 

Von Herzen danke ich Ihnen, dass Sie sich dennoch mit so viel Engagement und 

Bereitschaft in den verschiedenen Gruppen und Gremien und Kirchorten 

einsetzen. Ihre Glaubensüberzeugung, Ihre Nähe zu den Menschen und Ihre 

Treue zu einer „verbeulten Kirche“ erfüllt mich mit Dank und hat mich selbst in 

meiner Aufgabe als Bischof bestärkt. Ganz herzlichen Dank dafür.“  

Besondere Erwähnung fanden im Bericht: 

• Die gute Zusammenarbeit innerhalb des Pfarrteams und das gemeinsame 

Verstehen von Pastoral 

• Die „besonders gute Kooperation“ zwischen der Grundschule St. 

Ludgeri und der Gemeinde, sowie zwischen Kindergarten und 

Gemeinde. 

 

 

 



 

• Die pastoral-seelsorglichen und caritativen Initiativen, die die 

Pfarrgemeinde innerhalb und für die Stadtgesellschaft wahrnimmt. „Das 

war sehr überzeugend“. 

• Kloster Ludgerus: 

„…mit der Übergabe des Klosters an die Gemeinde… (ist) die Gemeinde 

massiv herausgefordert, und vielleicht sogar überfordert. Ausdrücklich 

anzuerkennen ist, dass es in der Gemeinde zusammen mit dem Pfarrer 

ein großes Engagement gibt, das Kloster Ludgerus weiterhin als 

Bildungshaus zu betreiben und gleichzeitig für die Pastoral nutzbar zu 

machen.“ 
 

Empfehlungen des Weihbischofs zur Weiterentwicklung der Gemeinde: 

1. Klärung der Frage, wie das Kloster „zukünftig wirtschaftlich 

verantwortlich von der Gemeinde betrieben werden kann und 

Einbeziehung dieser Frage in den Immobilienprozess. Treffen von 

konkreten Absprachen mit den zuständigen Stellen im BGV, „wie es hier 

zu lebbaren Ergebnissen kommen kann“.  

2. „Die gute Zusammenarbeit von Caritas und Pfarrgemeinde sowie von 

Schule, Kindergarten und Pfarrgemeinde möge weiterhin ganz vorne im 

Blick bleiben. 

3. Auseinandersetzung mit der  Kirchenmitgliedsuntersuchung 2023 

„Hier gilt es zu überlegen, was eine solche Veränderung vor Ort bedeutet 

und welche Akzentsetzungen daraufhin in einer Gemeindepastoral 

gestaltet werden können, ohne zu überfordern. Was wollen  wir 

verändern? Was müssen wir unbedingt tun? Was müssen wir darum 

liegen lassen? 

 

Achtung Save the Date:  

 

Das Reflexionstreffen zur Visitation mit GV-Rat Dr. Hennecke und Frau 

Dr. Diller findet am 13.02.2024 für beide Pfarreien im großen Saal des Klosters 

Ludgerus (Am Ludgerihof 1) in Helmstedt statt. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Am 10. Dezember wurden in der Hl. Messe für Ihre lange 

Mitgliedschaft in der Kolpingfamilie geehrt: 

 
Herr Josef Jonscher:    65 (!) Jahre 

Herr Dr. Edgar Patzelt: 50 Jahre 

Herr Wolfgang Wirth:  50 Jahre  
 

 



 

Advent unterm Kirchturm 03.12.2023 

Nach der Messe um 14.00 Uhr ging es los: Es gab viele schöne Dinge zu 

verkosten, so sehen und zu hören. 

Die Preise hatten wir klein 

gehalten, weil die Begegnung im 

Vordergrund stehen sollte. Und je 

mehr das Tageslicht schwand, 

umso einzigartiger wurde das 

Ambiente. Der Erlös von 1000 € 

wird gemäß dem  Beschluss  des  

TGV der Beratungsstelle 

„Rückenwind“ in Helmstedt 

gespendet. Ich glaube, die Bilder 

zeigen es besser als jeder Text: 

Unser Kloster präsentierte sich 

beim „Advent unterm Kirchturm“ 

wieder besonders stimmungsvoll 

und einladend.  

 

Vielen herzlichen Dank allen, die 

zu diesem Erfolg mit beigetragen 

haben und natürlich allen, die 

gekommen sind !!! 

                                                                                                           

 

 Ihr Thomas Jung 

 

 

Save the Date: Samstag, den 10.02.2024 um 19.30 Uhr 

Wir feiern Fasching!!! 

Die ganze St. Ludgeri Gemeinde, mit allen Gemeindemitgliedern der Kirchenorte, 

sind wie immer ganz herzlich eingeladen! Fasching ist und bleibt das Ereignis des 

Jahres. Lasst uns einmal im Jahr das Tanzbein schwingen. Zeigen wir, dass wir 

eine starke Gemeinde sind!!! 

Wir freuen uns auf Sie/Euch 
 

 

 

 

 

St. Ludgeri – Helmstedt 
 

 

Gruppentreffen Helmstedt 

Gymnastik-Gruppe:  jeden Montag um 10.00 Uhr 

Familienkreis II: Jahresplanung  für 2024 

 Termin ist noch nicht bekannt. 

Caritas-Helferkreis: Donnerstag, 11.01.2024 um 15.00 Uhr 

Kirchenchor: jeden Montag um 19.00 Uhr 

Pfadfinder: Wölflings-Truppstunde (6 bis 10 Jahre) 

mittwochs von 16:30 bis 18.00 Uhr, am/im 

Kloster. 

Truppstunde für Jungpfadfinder, Pfadfinder 

und Rover (10 bis 21 Jahre) meist sonntags von 

16 bis 18 Uhr, am/im Kloster 

Anmeldungen und Rückfragen unter 

leitungsrunde@dpsg-helmstedt.de.  

Kolping: Sonntag, 07.01.23 Um 16.00 Uhr: Filmabend 

Kolping Frauengruppe: Jahresplanung  für 2024 

 Termin ist noch nicht bekannt. 

Kommunionkinder: Dienstags von 15.00 – 16.00 Uhr 

Messdiener: Freitag 19.01.24 18.00 – 20.00 Uhr 

Üben für Aufnahme 

Ludgeri-Crew: Mittwoch, 10.01.24 von 16.00 – 17.30 Uhr 

 

Am Samstag, den 20.01.24 um 10.00 Uhr Abbau des Weihnachtsbaumes und 

der Krippe. 

 

Kollekten: 
 

01.01.2024  Kollekte für Afrika 

07.01.2024  Gemeinde 

14.01.2024  Gemeinde 

21.01.2024  Verkehrshilfe des 

Bonifatiuswerk 

(Diaspora-MIVA) 

28.01.2024  Gemeinde 

 

2. Kollekte: 
 

Unterhaltung der Kirchen 

 
 

 



 

 

Gottesdienste Januar 2024 

Datum Helmstedt 

St. Ludgeri 

Grasleben  

St. Norbert  

Wolsdorf  

St. Joseph  

Süpplingen  

St. Bonifatius  

Königslutter 

St. Mariä 

Himmelfahrt  

Schöningen 

St. Marien 

Büddenstedt 

St. Barbara  

Jerxheim 

Maria v.d. 

Immerw. Hilfe  

Sa, 30.12.23   17.00 Hl. Messe     17.00 Hl. Messe 

So, 31.12.23 11.00 Hl. Messe 09.00 Hl. Messe   11.00 Hl. Messe  09.00 Hl. Messe   

Mo, 

01.01.24 

17.00 

Neujahrsmesse mit 

Aussendung der 

Sternsinger 

    17.00 

Neujahrsmesse 
  

Di, 02.01.24     09.00 Hl. Messe    

Mi, 03.01.24 08.30 Hl. Messe        

Fr, 05.01.24      09.00 Hl. Messe   

Sa, 06.01.24    17.00 Hl. Messe     

So, 07.01.24 11.00 

Sternsingermesse 

   11.00 Fam-WGF 

mit Sternsingern 

11.00 

Sternsingermesse 
09.00 Hl. Messe  

Mi, 10.01.24 08.30 Hl. Messe        

Fr, 12.01.24      09.00 Hl. Messe   

Sa, 13.01.24   entfällt     17.00 WGF 

So, 14.01.24 11.00 Hl. Messe  09.00 Hl. Messe   11.00 Hl. Messe 09.00 Hl. Messe   

Di, 16.01.24     09.00 Hl. Messe    

Mi, 17.01.24 08.30 Hl. Messe        

Fr, 19.01.24      09.00 Hl. Messe   

Sa, 20.01.24    17.00 Hl. Messe     

So, 21.01.24 11.00 

Familienmesse 

   11.00 WGF 11.00 

Familienmesse 
09.00 Hl. Messe  

Mi, 24.01.24 08.30 Hl. Messe        

Fr, 26.01.24      09.00 Hl. Messe   

Sa, 27.01.24   17.00 Hl. Messe     17.00 Hl. Messe 

So, 28.01.24 11.00 Hl. Messe 09.00 Hl. Messe   11.00 Hl. Messe 09.00 Hl. Messe   

Di, 30.01.24     09.00 Hl. Messe    

Mi, 31.01.24 08.30 Hl. Messe        

Fr, 02.02.24      09.00 Hl. Messe   

Sa, 03.02.24    17.00 Hl. Messe     

So, 04.02.24 11.00 Hl. Messe     11.00 Hl. Messe 09.00 Hl. Messe  


